Sjalfseignarstofnun

Velkomin i Isaksskoéla



Skoli Isaks Jonssonar

Heimilisfang: Bdlstadarhlid 20 , 105 Reykjavik

Simi: 553 2590

Kennitala 600269-4889

Netfang: isaksskoli@isaksskoli.is
Skoélastjori Sigridur Anna Gudjonsdottir siganna@isaksskoli.is
Skrifstofustjori  Lara Johannesdottir lara@isaksskoli.is

Skrifstofa skdlans er opin virka daga fra kl. 8:00 - 16:00.

Upplysingar um skolagjold ma finna & heimasidu skolans
https://www.isaksskoli.is /um-skolann/skolagjold /

Skoli Isaks Jonssonar er sjéalfseignarstofnun sem sinnt hefur menntun
yngstu nemenda grunnskolans og elstu barna leikskdlans i 97 ar fra stofnun
hans 1926. Skolinn fer i 6llu ad grunnskélaldgum og pvi er Adalnamskra
grunnskala pad leidarljos sem fylgt er vid gerd skolanamskrar.

Skolinn er fyrir 5 ara nemendur og nemendur 6, 7, 8 og 9 ara bekkja.
Fjoldi nemenda i hverjum bekk er ad jafnadi 17 — 21, en peir geta i
einstokum tilfellum verid feerri eda fleiri.

pad er meginmarkmid Skdla Isaks Jonssonar ad vera avallt i fremstu
rod grunnskola i landinu a yngsta aldursstiginu. Nemendur i 4. bekk
hafa almennt stadid sig vel & samreemdum profum og ad jafnadi verid yfir
landsmedaltali. Skélinn leggur metnad i kennslu i islensku og steerdfraedi.
Auk pess er 16gd rik ahersla a tonlist og myndmennt, leikfimi og utiveru.
Enska er kennd fra 5 ara aldri og spaenska fra 6 ara aldri.

I skolanum er 16gd ahersla & song. Nemendur lzera nyja songtexta i hverri
viku. Songurinn stydur vel vid lestrarndm barnanna, eykur maélskilning
peirra og ordaforda.

Samsongur nemenda i sal skdlans er tvisvar i viku og eru foreldrar
velkomnir.
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[ skolanum eru heilbrigdir lifsheettir hafdir ad leidarljosi. Logd er
ahersla a jakveett lifsviohorf og ad styrkja sjalfsmynd barnanna. Vid
viljum meeta bérnunum par sem pau eru stédd og markvisst leida pau afram
i att til aukinnar feerni og proska.

Faglegur metnadur er i fyrirrami i skolastarfinu. I skélanum er 16gd
ahersla & ad kenna nemendum markviss og 6gud vinnubrégd og vid viljum
hafa vinnufrid i skélastofunni.
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Skolareglur

Stundyvisi
Nemanda ber ad mata stundvislega i skolann.

Fjarvistir

Fjarvistir og veikindi skal tilkynna til skdlans eins fljétt og audio er. Alltaf
parf ad sekja um leyfi fyrir nemanda. Ef leyfid stendur lengur en tvo daga
parf ad seekja um pad sérstaklega til skdlastjora. Aridandi er ad skolinn sé
latinn vita um allar breytingar & maetingu barns t.d. vegna veikinda eda
annarra astedna. Skélinn reynir ad koma til mots vid langveik bérn sem
purfa ad vera inni t.d. vegna skélaferda eda pegar mengun fer yfir edlileg
mork.

[ skolanum eru ekki adstedur til ad sinna veiku barni. Veikist pad og fai
hita parf pad ad dvelja heima i einn til tvo daga eftir ad pad verdur hitalaust.

/4

S .«
Hlyoni - kurteisi

Nemanda ber ad koma fram af pridmennsku og héattvisi og syna almenna
kurteisi. Nemandi & ad hlyda skilyrdislaust kennurum og 6dru starfsfolki
skélans, baedi i kennslustofu og & géngum, sem og Uti & skolalod.

Viroing
Nemandi skal syna sjalfum ser, bekkjarsystkinum og skolasystkinum
virdingu, sem og 6llu starfsfalki skélans.

Umgengni
Nemandi & ad ganga vel og snyrtilega um skolann og umhverfi hans.
Hlaup, hareysti og éparfa leeti & gobngum eru med 6llu 6heimil.
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Vio upphat skolagongunnar

1.

Ekki

7.

Skalinn notar Mentor kerfid til ad halda utanum skolastarfid og hér
er haegt ad nalgast notendahandbok fyrir Mentor.

Aukafot - aukasokkar, i skolatéskunni. Um helgar parf ad taka
utifét(polla- og snjégalla) heim og pvo.

Aukataska a snaga undir aukafot fyrir Sunnuhlid / Sélbrekku.

Stundvisi er mjog mikilveeg. Pad er erfitt fyrir barnid ad koma of
seint inn i skolastofuna. Naudsynlegt er ad lata vita af fjarvistum.

Vatn a barnid hafa med sér i flosku / vatnsbrusa. bad er hressandi ad
fa sér vatnssopa eftir frimindtur og eftir leikfimi.

Afmeeli. bad er ekki skylda ad bjoda i afmeeli. GOJ regla er ad bjoda
annad hvort bara stelpum eda bara strakum eda hafa allan hopinn
saman (ef pid treystid ykkur til). Pad er lika i lagi ad bjoda 1-3 bérnum
ur bekknum.

er i bodi ad hafa afmeali a skolatima i skolastofu.

Bekkjarlistar. Skolinn notar Mentor til samskipta og adstandendur
geta einnig notad Mentor til ad senda télvupdsta & adstandendur
bekkjarfelaga barna sinna. Ef adstandandi velur bekkjarlista getur
hann séd nofn allra nemenda i bekknum. Adstandendur geta sent
tolvupost & pessa lista eda valid einstaklinga af listunum med pvi ad
haka i vidkomandi reiti. Adstandendur sja aldrei netfang annarra
adstandenda, adeins nafn peirra sem pdstur er sendur til. Pegar
adstandendur senda post kemur netfang sendanda fram. Athugid ad
ef adstandandi hefur valid ad vera ekki synilegur & tengilidalista pa
feer hann ekki pdst sem er sendur a bekkinn.
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8. Leikfimiskér (tatiljur) koma bdrnin med ad hausti. Peir eru
geymdir i skélanum og peim skilad heim ad vori.

9. Songur er stoér og mikilveegur pattur i skdlastarfinu. Bornin syngja
med kennurum i skolastofunni, en einnig a sal med 6drum nemendum
skolans i songstundum. Atlast er til ad foreldrar kvedji born sin i
upphafi skoladags, adur en séngur hefst.

Alla jafna hafa foreldrar verid velkomnir i séngstund & fostudagsmorgnum
kl. 08:30 og a songefingum i midri viku. Vegna mismunandi
sottvarnartakmarkana pessi misserin er ekki haegt ad gera rad fyrir fostum
songstundums sem stendur. Pvi munum vid skipuleggja eftir bestu getu og
lata vita med tolvupdsti pegar svo ber undir ad vid getum tekid & méti
foreldrum i séng a sal.

Songskra ma finna a heimasiou skélans, www.isaksskoli.is
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Skoladagur 6-9 ara nemenda

KI. 7:30 Skolinn opnar fyrir pau bérn sem eru skrad i morguntima i
Sélbrekku.

KI. 8:30 - 10:00 Kennsla og avaxtastund
KI. 10:00 - 10:20 Frimindatur

KI. 10:20 - 11:40 Kennsla

KI. 11:40 - 12:00 Nedisstund og matur
KI. 12:00 - 12:40 Friminatur

KI. 12:40 - 14:10 Kennsla

Kennslu lykur daglega kl. 14:10. Pau bdrn sem ekki eru sétt ki 14:10 fara
i Sunnuhlid og geta verid par til kl. 17:15 manudaga til fimmtudaga og til
kl. 16:15 & fostudogum.

Skoladagur S ara barna

KI. 7:30 Skdlinn opnar fyrir pau bérn sem eru skrdd i morguntima i
Solbrekku.

KI. 8:30 - 10:00 Kennsla og avaxtastund
KI. 10:00 - 10:20 Frimindatur

KI. 10:20 - 11:40 Kennsla

KI. 11:40 - 12:00 Nedisstund og matur
KI. 12:00 - 12:40 Frimindatur

KI. 12:40 - 13:25 Kennsla

Kennslu lykur klI. 13:25. bau born sem ekki eru sott kl 13:25 fara i
Solbrekku og geta verid par til kl. 17:15 manudaga til fimmtudaga og til
kl. 16:15 a fostudogum.

Fimm ara bornum er bodid i heimsékn i skolann ad vori adur en pau hefja
nam. Vid upphaf skélaars eru pau bodud med foreldrum sinum i vidtal vid
verdandi kennara sinn.
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A0 heilsa og kvedja

Vid upphaf og i lok hvers skoladags er 16gd ahersla @ ad born heilsi og
kvedji kennara sinn og starfsmenn. pa er mikid lagt upp ar pvi ad born horfi
i augu starfsmanna skolans pegar reett er vid pau.

Namsgogn

Skélinn  (tvegar namsgdogn  sem
nemendur purfa ad nota, par med taldar
skolabaekur, stilabaekur, reikningsbakur
og ritféng. bad eina sem nemendur koma
med i upphafi skélaars eru tatiljur fyrir |
ipréttir.

Sund

Nemendur fara i skélasund i Sundhéll Reykjavikur. Farid er med ratu fra
skélanum. Allir koma med sundfot, handkledi og sundgleraugu i
sundpoka. Stulkur eiga ad vera i sundbolum, ekki tviskiptum sundfétum.
Peir sem eru med sitt har skulu setja harid i teygju adur en peir fara ad
heiman ad morgni.

Tomstundir eftir skola

A0 loknum skéladegi 6-9 ara barna er bodid upp & skipulagt tomstundastarf
i Sunnuhlid. Einnig er bodid upp & ad nemendur saeki namskeid Uti i bae fra
skélanum. bpetta & vid um fotbolta, handbolta og koérfubolta i
Valsheimilinu. P& eru nemendur keyrdir i ratu fra skolanum og sidan saekja
foreldrar nemendur eftir efingar i Valsheimilid. Tomstundir sem bodid er
upp & greida foreldrar beint til ndAmskeidshaldara en patttaka nemenda i
skdlakor er foreldrum/forrddamonnum ad kostnadarlausu. Fljotlega eftir ad
skélinn hefst a haustin liggur tdmstundaframbod i skélanum fyrir.

Ventingar til foreldra

Mikilveegt er ad foreldrar séu i gédum tengslum vid skdlann og:

- syni ndmi barnsins ahuga.

- ef upp koma mal & milli barns og starfsmanns pa reiknum vié med
ad pad sé reett millilidalaust vid viokomandi.

- tryggi barninu nagan svefn.

- tryggi barninu hollt nesti i skélanum.

- stilli umsoknum um leyfi barna fra skéla i hof.

- virdi 16g um ativist barna.
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Svefn
Mikilveegt er ad born fai neegan svefn og hvild. Fai bérn ekki naegan svefn
geta pau hvorki notid ndmsins né sinnt pvi starfi sem fram fer i skdlanum.

Hefilegur svefn er talinn vera:
5 - 8 ara born: 10 -12 klukkustundir & solarhring.
9 - 12 ara born: 10 - 11 Klukkustundir & solarhring.

Lyf - ofnaemi

Ef nemandi notar lyf ad stadaldri er mikilveegt ad lata skola-
hjukrunarfraeding vita, pvi naudsynlegt er ad hafa allar upplysingar um
lyfjagjafir i skolanum. Oheimilt er ad senda born med Iyf i skdlann. Ef
nemandi er med ofnemi er mikilvegt ad kennari, skoélastjori og
skélahjukrunarfraedingur viti af pvi til ad haegt se ad skipuleggja videigandi
vidbrogad starfsmanna vid ofnemiskasti.

Bekkjarfulltruar

Bekkjarfulltrdar eru tveir i hverjum bekk. Umsjénarkennari sér um ad
bekkjarkvold séu einu sinni & misseri og 6skad er eftir ad bekkjarfulltrdar
og adrir foreldrar leggi & bord og gangi sameiginlega fra ad skemmtun
lokinni.

(:)skilamunir
A hverjum degi gleymist eitthvad i skdlanum. Askilegt er pvi ad fot
nemenda seu merkt. Oskilamunir eru i kdrfum & géngum skélans.

Myndataka
Arlega eru teknar myndir af nemendum i 6llum bekkjum skdlans.
Foreldrum bydst ad kaupa pessar myndir.

Aodkoma a0 skolanum

Ekid er ad skolanum vid adalinngang skdlans og vid austurenda hans. A
alagstimum er parna mikil umferd og mikillar adgeslu er pérf. Vinsamlega
varist haettur sem i umferdinni felast og hjalpid bérnum ykkar ad finna
oruggustu leidina i skolann. Foreldrar purfa ad sekja born sin inn a
skélalodina ad skoladegi loknum. Foreldrar eru bednir um ad skilja bila
sina ekki eftir i lausagangi.

Geeludyr
Bannad er ad vera med geeludyr inni i skélanum og a skolalédinni.
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Foreldrafélagio

Starfsemi foreldrafélaga i grunnskolum er breytilegt fra einum tima til
annars. Vel rekid og virkt foreldrafélag er af hinu géda. Foreldrar hafa par
vettvang til ad reeda saman um skolagongu barnanna og hvad eina sem
vardar uppeldi og menntun.

Ovedur

Telji foreldrar vedur med peim hatti ad bérnum peirra kunni ad stafa heetta
af pvi ad fara i skolann halda peir barninu heima og tilkynna skélanum um
pa akvordun. Sama gildir fra skolans hendi sé vedur mjog sleemt vid lok
hefdbundins skdladags getur skolinn dskad eftir pvi ad foreldrar saki
bdrnin sin.

Vidtalstimar kennara

Umsjonarkennari er med vidtalstima & stundaskra og haegt er ad hringja
eda koma og reeda vid hann um barnid a peim tima. Haegt er ad lata liggja
skilabod til kennara a skrifstofu skolans og kennari hringir til baka um leid
0g hann getur.

Adrar upplysingar
A heimasidu Isaksskola, www.isaksskoli.is ma finna fjolbreyttar
upplysingar um annad starf i skélanum.
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Nestistimar

Daglega eru prir nestistimar i skolanum

Kl. 9:45 er avaxtastund

Foreldrar sja um ad nesta barnid sitt fyrir avaxtastund.
Avextir eda graenmeti, ekkert annad.

Kl. 11:40 er hadegismatur

Foreldrar sja um ad nesta barnid sitt fyrir hadegismat
—eda—
barnid er i askrift ad heitum mat i hadeginu.

Kl. 14:10 - 14:30 er siodegishressing

Foreldrar sja um ad nesta barnid sitt.
Samloka og avextir eda greenmeti.
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I skolanum drekka nemendur eingongu vatn.
Gosdrykkir og fernudrykkir eru ekki leyfoir

Vatn

Naudsynlegt er
ad hafa alltaf vatnsbrusa i toskunni.

Karu foreldrar
Mikilveegt er ad fylla brasann heima.
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Skolanesti

| skélanum drekka nemendur eingdngu vatn og skulu pvi avallt hafa
vatnsbrusa i tdskunni. Muna ad fylla & hann heima.

Litla nestio

A undan fyrri friminGtum er litla nestid. P4 er leyfilegt ad koma med ferska
avexti og/eda ferskt greenmeti.

Nestid skal vera nidurskorid og adgengilegt, t.d. gengur bérnum betur ad
klara heilt epli sé pad nidurskorid eda mandarinur sem buid er ad afhyda.

Ef bornin purfa skeid eda gaffal til ad borda nestid pa skal pad fylgja
nestisboxinu.

Dcemi um litla nestio

Epli, banani, pera, mandarina, appelsina, pléma, jardarber, vinber,
meldna, Kivi (gott er ad skera kivi i bita likt og epli), mangd, gurka,
tomatur (t.d. Kkirsuberjatomatar), gulrot, paprika, blémkal,
spergilkal, rofa og avocado (larpera).

Hadegismatur

Peir nemendur sem ekki eru i mataraskrift koma med hollan og godan
hadegismat ad heiman.

Hadegismaturinn parf ad vera tilbdinn til neyslu.

Dcemi um hadegismat

Groft braud, skyr, grjonagrautur, egg (sodid, eggjahreera 0.s.frv.),
kjotbollur, fiskibollur, pastaréttur, grjénagrautur (einungis med
kanil ekki sykri) og kjuklingur med medlzati.

Heegt er ad hita mat heima ad morgni dags og koma med i skdlann i
hitaboxi. Maturinn helst pa heitur fram ad hadegismat.
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Geeslunesti
Adur en skola lykur fa nemendur sér siddegishressingu.

Siddegishressingin skal vera holl, g6éd og adgengileg.

Dcemi um geeslunesti
Samloka, flatkaka, avextir, purrkadir avextir (6sykradir), greenmeti,
skyr og grisk jogurt.

bao sem ekki er talio hollt og gott:
Selgeeti og gos eru aldrei leyfileg sem nesti.

Seetabraud hvers konar (t.d. kanilsnudar og kleinur) og réradrykkir eru
heimilir & serstokum dégum.

Ekki er heimilt ad koma med kdku i skolann pd svo ad um holla kéku sé
ad raeda. Born gera ekki greinarmun & slikum kokum.

Satt kex, heilsustykki (t.d. Corny, Special K o.s.frv.), purrkadir avextir
sem eru sykradir, sukkuladismjor (t.d. Nutella).

Fordast ad senda nemendur med sykradar mjolkurvorur i skélann. Ekki ma
koma med jogurt med sukkuladikorni.
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Starfsfolk Skéla Isaks Jonssonar
hlakkar til samstarfs vio ykkur i vetur
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