Skoli Isaks Jonssonar

Sjalfseignarstofnun

Namskeid

Tomstundaframbod - vor 2025 - Lysing 4 namskeidi

Kostnadur

Timi

Valur

Rutuferdir eru fra isaksskola i Valsheimilid. Skraningar fara fram hja Val. Foreldrar saekja born sin eftir
afingar i Valsheimilid.

Greidist hja Val

2-3 x i viku

Sirkus islands

Bornin fa taekifaeri til ad leera hinar ymsu sirkuskunstir s.s. trai8amennsku, gripl (juggling), loftfimleika
o.fl. Ath. 15 b6rn ad hamarki i hépi. Kl 14:10-15:00. Hefst 22. januar, skraning inni a
https://www.sportabler.com/shop/sirkus

18.000,-

Midvikudagur

Barnakér

Barnakér isaksskdla samanstendur af eldri kér (8 og 9 dra nemendum) og yngri kér (7 dra nemendum).
Eldri kor aefir @ pridjudogum kl. 14:15-14:50 og yngri kér afir 8 midvikudégum kl. 14:15 — 14:50.
Nyskraningar eda breytingar fara fram hja Vigdisi tdnmenntakennara og kérstjéra a netfangid
vigdis@isaksskoli.is. Hefst 21. januar.

Enginn

pridjudagur og
midvikudagur

Joga

i krakkajoga er gaman. Kenndar eru ymsar jogastodur og aefingar sem styrkja jafnvaegi, einbeitingu og
samhaefingu. Vid laerum lika einfaldar 6ndunaraefingar og stuttar hugleidslur. Syngjum méntrur med
hreyfingum og férum i leiki. Allir timar enda 4 slokun. 8 skipti. Hopur 1 - 14:15-15:00. Hépur 2 - 15:15-
16:00. Hefst 21. januar. Jégakennari: Herdis bérsteinsdéttir — skraning: herdis@isaksskoli.is

20.000,-

pridjudagur

Taknmal

pegar vid télum taknmal ba notum vid hendur til ad tjd okkur og augu til ad nema. A vorénninni leerum
vid ymis takn fyrir fjolskyldumedlimi eins og mamma, pabbi, systir, brodir o.s.frv. Vid laeerum ad stafa
nafnid okkar & tdknmali og faum okkar eigid nafnatakn. Vid laerum ymis takn fyrir porramat eins og
hakarl, svid, blodmor og hrutspunga. Einnig laerum vid litina, tolurnar, daganana og manudi. Umfram
allt & ad vera skemmtilegt ad koma i taknmadlstima. Vid laerum best i gegnum leik og munum pvi laera
taknmal i gegnum alls kyns leiki og spil eins og bingd, slonguspil, myllu, sudoku og minnisspil. Hefst
fimmtudaginn 23. jandar og verdur i 10 skipti. Taknmdlskennari: Dagny Bléndal - skraning:
dagny@isaksskoli.is 10 skipti og 15% systkina afslattur.

20.000,-

Fimmtudagur

Kinverska

Kennari er Yabei. Kennslan byggist a leik, song og kennslubdkum a islensku sem eru litrikar og
skemmtilegar. Yngri hépur, 10 i hépi, eru fra kl 14:10-14:50. Eldri hépur, 10 { hépi, frd 15:00-15:40.
Hefst 20. jantar. Sému hépar og fyrir aramét

Enginn

Ménudagur

Forritunarnamskeid

Nyttu skdpunargafuna og framkvaemdu hugmyndir pinar i spennandi Scratch forritunar smidju! Vid
2etlum ad fikta og laera a forritid Scratch sem er byrjendaforrit fyrir forritun. Haegt er t.d. ad hanna
eigin tolvuleiki med Scratch med byrjendavaenu og sjénraenu forritunarmali. Kennari leidir pig skref
fyrir skref i gegnum ferlid, kennir pér hvernig 4 ad hanna personur, forrita paer og baeta vid spennandi
hlutum. Namskeidid hentar nemendum i 2.,3. og 4. bekk. Hefst 22. januar og er 6 skipti. Skraning:
kolbrun@isaksskoli.is

12.000,-

Midvikudagur

Hreyfi- og
stuttmyndagerd

Hreyfi- og stuttmyndagerd i spjaldtélvum. Unnid verdur i smaforritunum Stop motion og imovie.
Nemendur leera undirstéduatridi i pvi ad bua til sitt eigid handrit og koma pvi i mynd. Notast verdur
mikid med lego til ad fikra okkur afram i hreyfimyndagerd. Skapandi hugsun og gledi reedur rikjum a
bessu ndmskeidi. Namskeidid er fyrir nemendur i 2.,3. og 4. bekk. Fjoldi i hop 14 nemendur. Timarnir
eru a fimmtuddgum kl:14:15-15:00, 15:00-15:45. Hefst 23. januar og er 6 skipti. Skraning:
kolbrun@isaksskoli.is

15.000,-

Fimmtudagur

Mudo Taekwondo

Kennari er Sigursteinn Snorrason 7. dan. Zfingarnar samanstanda af uppbyggilegum aefingum i bland
vid leiki. Mikil dhersla er a almenna fimi, styrk og lidleika. Einkunnarord Mudo eru: sjalfstraust,
sjalfsagi, sjalfsvorn - vid buum til sterkari bérn. 12 timar. Hefst 20. jandar. Yngri hépur 6-7 ara kl: 14:00
14:40. Eldri hépur 8-9 ara kl: 14:40-15:20. Skraning inni a: https://www.abler.io/shop/mudogym

29.900,-

Manudagur




