
Söngdagskrá Ísaksskóla 2024-
2025   
 

27. - 31. janúar 
Skínum skært  
Vem kan segla 
Frost er úti fuglinn minn 
Minni karla 
Minni kvenna 
 

3.- 7. febrúar 

Borðsálmur 
Föstudagslagið 
Vem kan segla/Vinátta 
Skínum skært 
 
 
10. – 14. febrúar 
Elsku heimur 
Skínum skært 
Vem kan segla/Vinátta 
Föstudagslagið 
Borðsálmur 
 
Skínum skært 
Lokalag Krakkaskaupsins 2024 
Lag: Íris Rós 
Ljóð: Árni Beinteinn, Vilhjálmur B. Bragason og 
Íris Rós 

 
Auðvelt er að missa sjón 

á því sem okkur er kærast. 

Er dimma fer og myrkrið er mest, 

þá skína stjörnurnar skærast. 

 

Láttu ljósið þitt skína skært, 

svo leiðina við betur sjáum. 

Nú af reynslunni höfum lært 

og betri tímar koma bráðum. 

 

Lítið bros getur breytt, 

dimmu í dagsljós og magnast. 

Hvert og eitt, hönd í hönd. 

Heiminn við getum lagað. 

 

Þegar eitthvað bjátar á, 

pössum við upp á hvert annað. 

Sterkari við erum öll 

þegar við stöndum saman. 

 

Láttu ljósið þitt skína skært 

svo leiðina við betur sjáum. 

Nú af reynslunni höfum lært 

og saman nýjum hæðum náum. 

 

Við erum boðberar kærleikans 

og saman settu marki náum. 

Með samstöðu fáum fram breytingar 

og baráttan byrjar hjá okkur sjálfum. 

 

Láttu ljósið þitt skína skært 

svo leiðina við betur sjáum. 

Nú af reynslunni höfum lært 

og saman nýjum hæðum náum. 

 

Vem kan segla / Vinátta  
Þjóðlag frá Álandseyjum  
Sænsk þjóðvísa  
Ljóð: Hjálmar Torfason  

  
Vem kan segla förutan vind?  

Vem kan ro utan åror?  

Vem kan skiljas från vännen sin  

utan att fälla tårar?  

  

Jag kan segla förutan vind.  

Jag kan ro utan åror.  

Men ej skiljas från vännen min  

utan att fälla tårar.  

   

Gulli og perlum að safna sér  

sumir endalaust reyna.  

Vita ekki að vináttan er  

verðmætust eðalsteina.  

  



Gull á ég ekki að gefa þér  

og gimsteina ekki neina.   

En viltu muna að vináttan er  

verðmætust eðalsteina.  

 

Borðsálmur  
Lag: Stúdentasöngur frá 18. öld  
Ljóð: Jónas Hallgrímsson  
  

Það er svo margt ef að er gáð,  

sem um er þörf að ræða;  

ég held það væri heillaráð   

að hætta nú að snæða.   

Heyrið þið snáða,   

hvað er nú til ráða?  

það mun best að bíða  

og hlýða.   

  

Á einum stað býr þrifin þjóð  

með þvegið hár og skjanna,   

við húsbændurna holl og góð  

sem hundrað dæmi sanna.   

Hvað er að tarna?  

hvað sagðirðu þarna?  

Mættum við fá meira  

að heyra.  

  

Þar eru blessuð börnin frönsk  

með borðalagða húfu,  

og yfirvöldin illa dönsk  

á annarri hverri þúfu.   

Hættu nú, herra!  

Hér mun koma verra  

sem þér er betra‘ að þegja um  

en segja um.   

 

 

 

 

 

 

Föstudagslagið 
Lag og texti: Sigurlaug Elín Þórhallsdóttir 
 

Hvaða dagur er í dag?  
Hvaða dagur er í dag? 
Það er föstudagur í dag  
og við syngjum föstudagslag! 
 
Það er ekki skóli á morgun  
og það er ekki skóli á hinn. 

Því það er föstudagur í dag  
og við syngjum föstudagslag! 

 
Kannski hittumst við í sundi! 
Kannski klöppum við sætum hundi! 
Lúrum lengi á laugardaginn og 
bökum pönnsur á sunnudaginn! 

Því það er föstudagur í dag  
og við syngjum þetta lag! 

 

 
Elsku heimur 
Úr Fíasól gefst aldrei upp 
Lag og ljóð: Bragi Valdimar Skúlason 

 
Þú ert svosem ágætur    
krúttlegur og kringlóttur        
En elsku heimur, 
þú mættir bæta þig   
          
Himinn er stundum grár    
og sjórinn ekki nógu blár      
Svo elsku heimur, 
þú mættir bæta þig   
     
Ég skal gera mitt     
— þá verður þú að gera þitt      
Byrjum á okkur sjálfum 
svo kemur allt hitt 
 
Veröldin er agaleg    
eða er það kannski bara ég?      
En allavega, þú mættir bæta þig    
                     
Ég skal gera mitt     
— þá verður þú að gera þitt      



Byrjum á okkur sjálfum 
svo kemur allt hitt 
 
Við búum víst á þessum stað    
og ég kann að meta það         
En elsku heimur, 
þú mættir bæta þig                  
En elsku heimur, 
þú mættir bæta þig    
 
 
Frost er úti fuglinn minn  
Enskt lag   
Ljóð: Höfundur ókunnur   
  

Frost er úti, fuglinn minn,   

ég finn hvað þér er kalt. 

Nærðu engu' í nefið þitt   

því nú er frosið allt?   

En ef þú bíður augnablik   

ég ætla að flýta mér   

að biðja hana mömmu mína   

um mylsnu handa þér.   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Minni karla    
Sænskt þjóðlag    
Ljóð: Grímur Thomsen    

     
Táp og fjör og frískir menn     

finnast hér á landi enn,     

þéttir á velli og þéttir í lund,    

þrautgóðir á raunastund.    

Djúp og blá, blíðum hjá    

brosa drósum hvarmaljós.    

Norðurstranda stuðlaberg    

stendur enn á gömlum merg.    

  

 
Minni kvenna    
Lag: Schulz     
Ljóð: Matthías Jochumsson     
    

Fósturlandsins Freyja,     

fagra Vanadís,     

móðir, kona, meyja,     

meðtak lof og prís!     

Blessað sé þitt blíða    

bros og gullin tár.     

Þú ert lands og lýða    

ljós í þúsund ár.     

 

 


