
Þriðjud 1 april 

Kjúklinganúðlupottréttur með karrý kókós sósu, grænmeti og rófubitum 

Miðvikud 2 apríl 

Soðinn fiskur með lauksmjöri, kartöflum og rúgbrauði 

Fimmtud 3 apríl 

Chili con carne með grjónum, nachos og salati 

Föstud 4 apríl 

Grænmetis súpa með heimabökuðu brauði smjöri og ávöxtur 

 

Mánud 7 apríl 

Steiktur fiskur með kartöflum, kokteilsósu og ávöxtur 

Þriðjud 8 apríl 

Grænmetislasagne með brauði og salati 

Miðvikud 9 apríl 

Plokkfiskur með salati, rúgbrauði og smjöri  

Fimmtud 10 apríl 

Spagettí bolognese með parmesan og hvítlauksbrauði 

Föstud 11 apríl 

Grjónagrautur með kanil, rúsínum og slátri 

 

Þriðjud 22 apríl 

Kjötbollur með brúnni sósu, kartöflur og rauðkáls salat 

Miðvikud 23 apríl 

Fiskur með heimalagaðri tómatsósu, kartöflum, rúgbrauði og smjöri 

Fimmtud 24 apríl 

Sumardagurinn fyrsti 

Föstud 25 apríl 

Grjónagrautur með kanil, rúsínum og slátri 

 

Manudagurinn 28 apríl 

Kornflex fiski bollur með byggi, rauðri sósu og salati 

Þriðjudagurinn 29 apríl 

Beikon pasta með hvítlauksbrauði 

Miðvikudagurinn 30 apríl 

Soðinn fiskur með kartöflum, tómatsósu, rúgbrauði og smjöri 


