1. bekkur

Verklag

e Utbyr einfaldar og hollar méltidir med adstod.
e Gerir sér grein fyrir helstu haettum er fylgja vinnu i eldhusi.

Lifshaettir

e Velur hollan mat og getur utskyrt Ghrif hans d likama og lidan.
e Fer eftir einféldum leiGbeiningum um hreinlaeti og prif.

Lykilhaefni i heimilisfraedi — 2. bekkur

Sjalfstaedi og samvinna

e Tekid leidségn og endurgjof d jakvaedan hdtt.
e Gertsérgrein fyrir likum hlutverkum i samstarfi.

Heimilisfraedi — Kennsluadferdir og namsmat 2. bekkur

[Argangur Kennsluadferdir Namsgogn Namsmat
- Simat yfir veturinn.
- Metid med 6 haenitdknum, lokid,
Slokid
-Kennslubdkin Heimilisfraedi 2. %  Framdrskarandi
-Innlégn og freedsla o )
-Ljosrit og uppskriftir frd kennara. O Mjog gos haefni
-Synikennsla S
2. bekkur -Faeduhringurinn. v/ Gos hafni
-Verkleg kennsla i litlum hépum O
-Eldhdisdhéld Ol Agosrileis
-Ségur »
—Vmis matveeli. O parfnast pjalfunar
X Heefni ekki nad
L Lokis
O Olokis






