
3. bekkur

Verklag

 Fer eftir einföldum uppskrifum og notar til þess einföld mæli- og eldhúsáhöld og sinnir viðeigandi frágangi.

Lífshættir

 Tjáir sig á einfaldan hátt um heilbrigða lífshætti.

Menning og umhverfi

 Skilur einfaldar umbúðamerkingar.

 Tjáir sig á einfaldan hátt um jákvæð samskipti við borðhald og þekkir þjóðlegan mat.

Lykilhæfni – 3. bekkur

Sjálfstæði og samvinna

 Sýnt frumkvæði í verkefnum og beðið um aðstoð eftir þörfum.

 Gert sér grein fyrir ólíkum hlutverkum í samstarfi.

Heimilisfræði – Kennsluaðferðir og námsmat 3. bekk

Árgangur Kennsluaðferðir Námsgögn Námsmat

3. bekkur

-Innlögn og fræðsla

-Sýnikennsla

-Verkleg kennsla í litlum hópum

-Sögur

- Kennslubókin Heimilisfræði 3.

- Ljósrit og uppskriftir frá kennara.

- Fæðuhringurinn.

- Eldhúsáhöld.

- Ýmis matvæli.

- Símat yfir veturinn.

- Metið með 6 hæfnitáknum, lokið

- eða ólokið.



Árgangur Kennsluaðferðir Námsgögn Námsmat




