EINELTISAZTLUN iSAKSSKOLA

Forvarnir — Inngrip — Eftirfylgd

Azetlunin lysir samraemdu verklagi pegar dbendingar berast um einelti, annad ofbeldi eda félagslega
einangrun. Abending eda grunur felur ekki i sér asokun eda sekt. Unnid er af varfaerni, med trinadi og
stadreyndaskraningu, med pad ad markmidi ad tryggja 6ryggi og velferd nemenda og leidrétta daeskileg
samskipti vid videigandi farveg.

1. Tilgangur
Tilgangur daetlunarinnar er ad tryggja samraemda framkvaemd 3 forvornum, vidbrégdum, skrdningu og
eftirfylgd pegar grunur vaknar um einelti, annad ofbeldi eda félagslega einangrun.

2. Gildissvio

Azetlunin gildir um skolastarf i [saksskéla i heild og naer til bekkjardeilda, ndmshépa og einstaklinga. Hun
gildir jafnt um atvik i kennslustundum, friminatum, a skdlaldd, i ferdum a vegum skdlans, og pegar vid & i
skipulogdu fristundastarfi sem tengist nemendum. Sama verklag 4 vid um abendingar sem varda
samskipti utan hefdbundins starfstima, svo sem 4 netinu eda i tomstundum (t.d. i ipréttum), pegar pau
tengjast velferd og oryggi nemenda i skélasamfélaginu.

3. Skilgreining og afmorkun

3.1 Skilgreining a einelti

Einelti er siendurtekin hegdun sem almennt er til pess fallin ad valda vanlidan hja peim sem fyrir henni
verdur, svo sem ad gera litid ur, médga, seera eda 6gna viokomandi eda ad valda honum étta.
Skodanaagreiningur eda agreiningur vegna o6likra hagsmuna fellur ekki hér undir.

Til pess ad hattsemi teljist einelti purfa eftirfarandi atridi ad koma til:

* Hegdunin er meidandi, seerandi eda nidurlaegjandi og er til pess fallin ad mismuna, 6gna, utiloka og
valda vanlidan.

¢ Vidkomandi 4 erfitt med ad verjast.

* Hegdunin er siendurtekin og stendur yfir i einhvern tima (vidmid: vika eda lengur).

3.2 Einstok atvik og edlilegur agreiningur
Einstok atvik i samskiptum, misskilningur, agreiningur eda atok sem haegt er ad leidrétta strax teljast ekki
sjalfkrafa einelti. Slik atvik eru engu ad sidur tekin alvarlega og unnin i samraemi vid edli peirra.



Daemi: drekstrar i leik eda ipréttum (t.d. i fétbolta), dseetti um reglur eda akvordun, eda hvatvisi
samskiptum. Ef sambaerileg hegdun endurtekur sig, veldur Gtilokun/étta/vanlidan, og nemandi a erfitt
med ad verjast, getur hun fallid undir skilgreiningu eineltis og pa er unnid eftir ferli inngripa i kafla 7.

4. Skolareglur og samskiptareglur
Azetluninni er framfylgt med skélareglum/samskiptareglum. Vidbroégd vid brotum & reglum skulu vera vel
kynnt og tekin til umfjollunar um leid og reglurnar.

5. Hlutverk og abyrgo

5.1 Alit starfsfolk

Allt starfsfolk tekur allar dbendingar alvarlega (innan og utan skéla/fristundar) og ber dbyrgd 4 ad koma
upplysingum i videigandi farveg.

5.2 Umsjonarkennari
Umsjonarkennari fylgist naid med lidan og velferd nemenda og er eindregid hvattur/hvoétt til ad upplysa
strax eineltisteymi eda annad sérhaeft starfsfolk pegar grunur vaknar um einelti.

5.3 Skolastjori

Skoélastjori ber abyrgd 4 ad framkvaemd datlunarinnar sé samhaefd og ad ferlum sé fylgt, og ad asetlunin
sé birt og kynnt eftir pérfum.

5.4 Tengilidur farsaeldar

Foreldrar sem tilkynna um einelti fylla Ut eydublad og afhenda stjérnendum eda tengilid farszeldar.
Einnig er pad stundum verklag ad senda mal strax til athugunar til tengilids farszeldar pegar starfsfélk
metur ad dbending purfi tafarlaust mat/radgjof um naestu skref i samradi vid eineltisteymi (og eftir
atvikum umsjénarkennara).

5.5 Eineltisteymi isaksskéla
Eineltisteymi ber dbyrgd 4 ad réttum ferlum sé fylgt, m.a. med skraningu, upplysingum til foreldra og
studningi/radgjof vié vidkomandi bérn og adra sem & purfa ad halda.

i eineltisteymi isaksskola sitja:
* Olof Einarsdottir

¢ Herdis bPésteinsdottir

e Kristinn H. Elisberg Bjarkason

* Fanney Hanna Valgardsdattir (tengilidur farsaeldar)



5.6 Nemendaverndarrad / midstod / fagrad eineltismala

Ef ekki naest vidunandi nidurstada er mélinu visad i videigandi farveg, svo sem til nemendaverndarrads
eda leitad frekari radgjafar og studnings hja fagstjéra midstodvar. Naist ekki satt innan
Reykjavikurborgar ma visa mali til fagrads eineltismala.

6. Forvarnir i isaksskdla

Eftirfarandi forvarnir eru grunnstodir vinnu isaksskéla:

e Nemendur pjalfadir markvisst i lydraedislegu samstarfi (virding, samkennd, abyrgd).

e Leidarljds i samskiptum unnin med patttoku starfsfélks, nemenda og foreldra eftir adstadum.
o Allt starfsfolk tekur patt i gerd dsetlunar og arlegri endurskodun hennar.

e Markmid er ad starfsfélk, nemendur og foreldrar pekki einkenni eineltis, geti brugdist vid og viti hvert
skal leita.

e Arlega fraedsla fyrir starfsfélk um &hrif eineltis og dhrif starfsfolks & samskipti barna og ungmenna.
e Azetlun kynnt fyrir starfsfélki, nemendum og foreldrum.
e Nidurstodur kannana um lidan nyttar i umbdtavinnu.

o Skélareglur/samskiptareglur vel kynntar og eineltisteymi virkt.

7. Inngrip — ferli skref fyrir skref

7.1 Mottaka abendingar: tvaer leidir (A og B)
Leid A —tilkynning berst stjdrnendum eda tengilid farsaldar: Foreldrar sem tilkynna um einelti fylla ut
eydublad og afhenda stjornendum eda tengilid farsaeldar.

Leid B — mal sent strax til athugunar hja tengilid farszeldar: begar starfsfolk metur ad dbending purfi strax
ad fara i athugun/greiningarfarveg er malid sent beint til tengilids farsaeldar til yfirferdar og akvordunar
um naestu skref i samradi vid eineltisteymi (og eftir atvikum umsjénarkennara).

i badum leidum gildir ad allar visbendingar eru teknar alvarlega, hvort sem sidar kemur i ljés ad um
einelti ad reeda eda ekki.

7.2 Skref 1 — Mali visad til eineltisteymis
Sa sem faer upplysingar visar malinu til eineltisteymis. Eineltisteymid stadfestir mottoku og akvedur
hvort hefja purfi 6formlega konnun strax.



7.3 Skref 2 — Oformleg konnun (ef malid er 6ljost)

Ef malid liggur ekki ljost fyrir aflar eineltisteymi lagmarks upplysinga: fylgist med vidkomandi bérnum,
spjallar 6formlega vid pau (an pess ad nefna hugtakid einelti) og kannar hvort annad starfsfélk hafi ordid
vart vid neikvaed samskipti eda vanlidan.

7.4 Skref 3 — Sampykki foreldra (ef grunur styrkist)

Ef grunur styrkist er haft samband vid foreldra pess sem talid er ad lidi illa og dskad eftir sampykki fyrir
aframhaldandi vinnslu eineltisteymis. Foreldrar eru upplystir um hverjir sitja i teyminu, vinnureglur og
hvenzr veenta megi upplysinga. Zskilegt er ad sampykki sé skriflegt eda i télvupdsti. Vid bodun funda
skal alltaf upplysa foreldra um hverjir verdi a fundinum og hvetja pa til ad koma ekki einir heldur med
adila sem peir treysta.

7.5 Skref 4 — Skipuleg skraning hefst (stadreyndir)

Um leid og grunur vaknar hefst formleg skraning @ 6llum upplysingum og akvérdunum. Skra skal
stadreyndir um atburdi, samtol eda nidurstédur athugana en ekki tulkanir eda skodanir. Foreldrar hafa
adgang ad skrdningu sem vardar peirra eigid barn.

7.6 Skref 5 — Azetlun og verkaskipting (innan priggja virkra daga)

Eineltisteymi setur ad jafnadi fram dzetlun og verkaskiptingu innan priggja virkra daga. [ henni skal liggja
fyrir: rod vidtala (fyrst polandi og foreldrar, sidan gerandi/gerendur og foreldrar), hverjir tala vid hvern
og um hvad, stadsetning vidtala (6ryggi og nadi), tengslakannanir og vettvangsathuganir (hvar/hveneaer),
hver aflar upplysinga og hvert skal leita, hver ber abyrgd a skraningu (hvad og hvar), samstarf vid
foreldra og adkomu fristundastarfs eftir pvi sem vid a.

7.7 Skref 6 — Vidtol og urvinnsla pegar konnun bendir til eineltis

Ef kdnnun leidir i j6s ad um einelti sé ad raeda: raett er vid foreldra peirra barna sem talid er ad standi ad
eineltinu og sidan vidkomandi born. Ef fleiri en eitt barn er um ad raeda, er reett vid pau i sitt hvoru lagi.
Heppilegast er ad annar adili en sa sem stydur polandann tali vid geranda/gerendur. Adur en rzett er vid
barnid er raett vid foreldra og peim bodin vidvera; hafa skal i huga andmaelarétt foreldra og ad sampykki
parf til ad reeda mal barna peirra. Umraedan snyst um tiltekna hegdun og atburdi, ekki barnid sjalft.
Markmid er ad barnid vidurkenni ad hegdun sé réng og ad gera skuli daetlun um yfirbét og beett
samskipti; studningsadili fylgir daetlun eftir.

7.8 Skref 7 — Kortlagning fristundar og samrad
Kortlagt er hvar barnid er i fristundastarfi/skéla og haft samband vid vidkomandi adila eftir samrad vid
foreldra.

7.9 Skref 8 — Radgjof og adstod fra midstod (pegar porf er a)
begar porf er 4 skal leitad radgjafar eda adstodar hja midstod i vibkomandi borgarhluta. Vié
flékin/alvarleg mal er aeskilegt ad leita radgjafar fyrr en sidar.



7.10 Skref 9 — Nidurstada, tranadur og timarammi

Akvérdun um drvinnslu er tekin 4 grundvelli nidurstadna og i samradi vid malsadila. Gaeta skal trinadar.
Vinnslu mals skal ad jafnadi lokid innan tveggja vikna fra pvi ad malid berst eineltisteymi (getur tekid
lengri tima vegna umfangs). Allir malsadilar eru upplystir um nidurstédu i samradi vid foreldra. Meta skal
hvort veita purfi studning vid bekk/hop.

7.11 Skref 10 — Ef ekki naest vidunandi nidurstada

Ef ekki naest vidunandi nidurstada skal visa malinu i videigandi farveg, svo sem nemendaverndarrad, eda
leita frekari radgjafar og studnings hja fagstjéra midstddvar i hverfi. Naist ekki satt innan
Reykjavikurborgar ma visa malinu til fagrads eineltismala.

8. Eftirfylgd

8.1 Eftirfylgniazetlun
Eineltisteymi og malsadilar gera dzetlun um eftirfylgd eftir ad inngripi lykur.

8.2 Studningur i a.m.k. 6 manudi

Sa sem einelti beinist ad og sa/peir sem stodu fyrir eineltinu fa studning og eftirfylgd i ad minnsta kosti 6
manudi, hvor fra sinum adila.

8.3 Tveir studningsadilar (sitthvor megin)

Lagt er til ad tveir studningsadilar komi ad malum: studningsadili polanda leggur dherslu 4 ad hlusta,
syna samkennd, tryggja 6ryggi og efla sjalfstraust. Studningsadili geranda/gerenda stydur markmid um
yfirbot og géda hegdun og hrésar fyrir framfarir. Foreldrar eru upplystir um framfarir.

8.4 Skilgreindur adili i samradi vio foreldra
Skilgreindur adili heldur d4fram samradi vid foreldra medan eftirfylgd stendur.

8.5 Formleg lok mals
Malinu er lokad med formlegum hzetti. Gott er ad hafa lok skrifleg og undirritud af malsadilum. Foreldrar
viokomandi barna hafa rétt a skriflegum gégnum vardandi malid.

9. Fylgiskjol (eydubl6d)

Eftirfarandi eydubl6d fylgja aeetluninni og eru notud samkvaemt ferlinu:
¢ Tilkynning foreldris um einelti (afhent stjérnendum eda tengilid farsaeldar).
e Skraningareydublad (skipuleg skraning stadreynda/akvardana).

¢ Formleg lok vinnu vegna eineltismals (undirritun vid lok mals).



10. Kynning, birting og endurskodun

Azetlunin er kynnt eftir pérfum fyrir starfsfélki, nemendum og foreldrum. Nidurstédur kannana um lidan
eru nyttar til umbéta.

Vidauki A — Stutt ferlisyfirlit

Abending/tilkynning > (Leid A: stjérnendur/tengilidur farsaeldar) eda (Leid B: strax til athugunar hja
tengilid farseeldar) - eineltisteymi - 6formleg kénnun (ef parf) - sampykki foreldra (ef grunur styrkist)
- skraning hefst > aaetlun/verkaskipting (< 3 virkir dagar) - drvinnsla (ad jafnadi < 2 vikur) >
nidurstada kynnt = eftirfylgd (> 6 manudir) - formleg lok (undirritun).

Endurskodad: januar 2026.



