
Matseðill – Júní  
 

Mánudagur 1. júní 

Fiskinaggar með byggi, indveskri sósu, salati og gúrkum 

Þriðjudagur 2. júní 

Chili con carne með byggi, nachos, jógúrtsósu, salati og gúrkum 

Miðvikudagur 3. júní 

Fiskur með kartöflum, tómatsósu, rúgbrauði og smjöri 

Fimmtudagur 4. júní 

Kjúklingabollur með pastaskrúfum og ítalskri sósu, salati og tómötum 

Föstudagur 5. júní 

Grjónagrautur með rúsínum, kanil og slátri 

Mánudagur 8. júní 

Fiskibollur með karrý-epla sósu, byggi, salati og hrásalati 

Þriðjudagur 9. júní 

Pylsu partý með tómatsósu, steiktum lauk og sinnepi 

Miðvikudagur 10. júní 

Hamborgari með sósu, salati og frönskum 

 


